


федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

 Приказ Минпросвещения России № 391, Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации №882 от 5 августа 2020г. «Об организации и 

осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ». 

 Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021г. №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 27 июля 2022г. №629 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (далее – Порядок реализации ДОП). 

 Приказ Минтруда России от 30 декабря 2022 г. № 831 «Об утверждении списка 
наиболее востребованных на рынке труда, новых и перспективных профессий, требующих 
среднего профессионального образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 31 августа 2023г. №650 «Об утверждении порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования» 

(далее – Порядок). 

 

 

Настоящее Положение направлено на формирование системы профессиональной 

ориентации обучающихся 6-9 классов школы и предназначено для обеспечения ее 

функционирования и дальнейшего развития. Положение включают в себя описание комплекса 

мер по формированию готовности к профессиональному самоопределению обучающихся с 

учетом их индивидуальных особенностей. 

Настоящее Положение регулирует деятельность всех категорий управленческих и 

педагогических работников, принимающих участие в реализации профориентационного 

минимума в МОУ «Задорская ООШ». 

 

 

1. Цели, задачи и принципы реализации Единой модели профориентации 

(ЕМП) 

 

Цель ЕМП  – формирование единой системы профессиональной ориентации для  

обучающихся 6-9 классов МОУ «Задорская ООШ» в интересах содействия их 

профессиональному самоопределению, дальнейшей самореализации в экономике России. 

Задачи ЕМП:  

• развитие нормативно-правового обеспечения профориентационной деятельности в 

образовательной организации; 

• разработка информационно-методических материалов, обеспечивающих реализацию 

профориентационной работы с учетом возможностей образовательной организации и 

социальных партнеров; 

• определение особенностей реализации профориентационной работы в различных 

организационных видах деятельности обучающихся: урочной, внеурочной, воспитательной, 

внешкольной; 

• систематизация и описание возможных моделей профессиональной ориентации 

обучающихся; 

• включение в профориентационную работу профессиональных образовательных 

организаций, организаций высшего образования, компаний-работодателей, центров занятости 



населения, родительского сообщества; 

• реализация воспитательного потенциала профориентации; 

• включение в профориентационную работу профилактической деятельности, 

направленной на поддержку обучающихся «группы риска»: обучающихся с 

прогнозируемыми затруднениями трудоустройства. 
 

  Основными принципами реализации ЕМП являются:  

системность  –  взаимосвязь подходов к организации профориентационной работы и 

соответствующей согласованности содержания, форм, методов и технологий всех уровней и 

направлений ЕМП;   

систематичность  –  последовательная, регулярная и непрерывная  реализация программ  

профориентационной работы федерального и регионального уровней; 

доступность – обеспечение организационных, инфраструктурных, ресурсных и иных условий 

для реализации профориентационной работы со всеми обучающимися  6-11 классов  

общеобразовательных организаций Российской Федерации;  

межведомственность  –  процесс согласования форм,  средств и способов действий для решения 

общезначимых социальных проблем и задач с учетом интересов населения и территориально-

управленческой специфики взаимодействующих сторон, в том числе при участии социальных 

партнеров.  

Социальное  партнерство  (в контексте настоящего Положения)  –  особый тип совместной 

деятельности между участниками образовательного процесса при реализации ЕМП, 

характеризующийся доверием, общими целями и ценностями, добровольностью и 

долговременностью отношений,  а также признанием взаимной ответственности сторон за 

результат  их сотрудничества и развития. Социальным партнером может быть  как физическое, 

так и юридическое лицо. 

 

2.Результаты и эффекты реализации Единой модели профориентации 

Планируемыми результатами реализации ЕМП являются:   

для обучающихся  –  развитие всех компонентов  готовности  к профессиональному 

самоопределению,  в  том числе  повышение осознанности  и самостоятельности в планировании 

личных профессиональных перспектив, построение индивидуального образовательно-

профессионального маршрута.  

для родителей  –  получение рекомендаций по возможной помощи самоопределяющимся 

подросткам, современной и актуальной информации  об образовательных возможностях  и рынке 

труда (регионального и федерального уровней), включая информацию о наиболее перспективных  

и востребованных  профессиях сфер экономической деятельности; 

для педагогов  – повышение квалификации в области методов и технологий профессиональной 

ориентации обучающихся, в том числе в части применения методик, направленных на 

активизацию  профессионального самоопределения, понимания возможностей и ограничений 

диагностических инструментов образовательной профориентации; 

для работодателей  –  привлечение мотивированных обучающихся  к решению 

производственных задач, повышение интереса к организации. Обучение наставников, 

работающих с учащимися.   

Позитивными долгосрочными эффектами ЕМП для общества являются:   

  создание комплекса условий для выявления и развития талантов  и способностей 

обучающихся, в том числе направленных на формирование ГПС;  

  обеспечение баланса между индивидуальными запросами обучающихся  на развитие, 

образование, самореализацию и стратегией развития государства  и субъекта Российской 

Федерации, формирование мотивации к самореализации;  

  улучшение  профессиональной адаптации  кадров на рабочих местах, снижение оттока 

сотрудников и повышение производительности труда.  

Как результат, профориентационная деятельность способствует не только предотвращению 

структурного кризиса на рынке труда, но и  профессиональной самореализации личности,  

экономическому развитию страны и развитию  

социальных институтов. 



3. Уровни реализации Единой модели профориентации 

ЕМП может быть реализована на базовом, основном или продвинутом уровнях.   

В МОУ «Задорская ООШ» реализуется базовый уровень ЕМП. 

Направление ЕМП Базовый уровень 

Урочная деятельность Не менее 4 ак.ч. 

Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 34 ак.ч. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) Не менее 2 ак.ч./год 

 

Базовый уровень ЕМП обеспечивает развитие представлений обучающихся  о своих возможностях и 

способностях, а также об уровне развития современных производств и технологий, разнообразии 

профессий и специальностей (включая знакомство с перспективными и востребованными в 

ближайшем будущем), важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, вкладе основного 

общего в будущий профессиональный успех.   

Базовый уровень ЕМП включает:  

1. Урочную деятельность  –  включение профориентационного материала  в содержание урока для 

достижения планируемых предметных и личностных  (в части трудового воспитания) результатов 

обучения (не менее 4 ак. ч./год).  

2. Курс  внеурочной деятельности «Россия  –  мои горизонты»  –  34  занятия  (ак. ч./год)  (сценарии 

занятий и  мультимедийный контент размещены на портале «Билет в будущее» и на платформах, 

интегрированных с порталом).  

3. Взаимодействие с родителями (законными представителями)  –  не менее двух  всероссийских  

профориентационных  родительских собрания по материалам, подготовленным федеральным 

оператором в год (2 ак. ч./год). 

4. Направления и содержание ЕМП 

 

Единая модель профориентации реализовывается по следующим направлениям: 

4.1.  Урочная деятельность   

Урочная деятельность (наравне с внеурочной) является одним из основных средств реализации 

ФГОС ООО и СОО, направленным на достижение обучающимися планируемых результатов  

ФООП ООО и СОО в части профориентации. Направление ЕМП «Урочная деятельность» не 

предполагает проведение дополнительных уроков  и  реализуется в рамках учебного плана,  в том 

числе за счет фрагментов уроков различной продолжительности  с использованием 

соответствующих форм и методов обучения.  Урочная деятельность предполагает достижение  

личностных результаты в части трудового воспитания и предметных результатов отдельных 

предметов  в части профориентации.   

Реализовать профориентационный  потенциал урочной деятельности помогают:  

  Обоснование связи  учебного  предмета с конкретными профессиями  и сферами 

деятельности.  

  Использование в ходе организации и проведения уроков профориентационно значимого 

учебного материала, который помогает обучающимися познакомиться с профессиями, видами и 

условиями труда, востребованными как на федеральном, и так и на региональном уровнях, 

значимыми профессиональными качествами личности, создавать и поддерживать образы 

профессионала и человека труда.  

Важно,  чтобы профессиональный контекст был заложен в формулировке учебного задания и 

подлежал на том или ином этапе урока обсуждению  и рефлексии по итогам его выполнения.  

Аналогично, могут быть использованы межпредметные практические задания, отражающие 

профессиональную деятельность.  

Для 6–9 классов следует особо отметить профориентационный потенциал предмета  «Труд 

(технология)», который определяется следующими факторами:  



возможностью освоения технологий (технологических процессов), отдельных трудовых и 

технологических операций, соблюдение условий организации труда  и изготовление изделий 

(продуктов), а также контроль качества работы,  что соотносится с той или иной профессией или 

компетенцией, в которых применимы эти операции и технологии.   

Также важной составляющей предмета является  организация  проектной деятельности и  

формирование  продуктового подхода,  в рамках которого  обучающиеся участвуют в целостном 

цикле производства продукции и решении спектра производственно-технологических задач, где 

требуется осваивать или проявлять умения и навыки разных профессий,  а в случае реализации 

командного проекта  – разных социально-профессиональных ролей.  Профориентационным 

потенциалом  обладают  вариативные  модули предмета,  которые дают возможность  отразить  

региональную  специфику производственной сферы, что отражено в федеральной рабочей 

программе учебного предмета.  

4.2. Реализация курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

Курс  внеурочной деятельности «Россия  –  мои горизонты» обеспечивает приобретение и 

осмысление профориентационно значимого опыта как на уровне владения информацией о сферах 

экономической деятельности страны в целом,  так и на уровне конкретного субъекта Российской 

Федерации (федеральный  и региональный уровни реализации в рамках курса). 

Материалы курса внеурочной деятельности «Россия  –  мои горизонты»  и инструкции по его 

реализации размещены на портале «Билет в будущее»  и на платформах, интегрированных с 

порталом.  

Структура и содержание курса внеурочной деятельности  «Россия  –  мои горизонты» учитывает 

возможность регулярного прохождения научно-обоснованных стандартизированных  

профориентационных диагностик, доступных на портале «Билет в будущее» и интегрированных 

платформах, в личном кабинете обучающегося. Прохождение диагностик в рамках ЕМП является  

добровольным для обучающихся, обеспечивается на безвозмездной основе.  

Курс внеурочной деятельности «Россия  –  мои горизонты» включает  в себя следующие типы 

занятий: профориентационные, практико-ориентированные и отраслевые.  

Темы отраслевых и практико-ориентированных занятий федерального уровня преимущественно 

связаны с основными отраслями производственной  и непроизводственной сфер экономической 

деятельности Российской Федерации и разнообразием профессий, представленных в них. 

Содержание занятий знакомит обучающихся с достижениями  российской промышленности и 

науки. Кроме того, занятия направлены на формирование ценностных ориентиров, значимых  для 

успешной профессиональной деятельности любого человека (ценность труда, ценность 

непрерывного образования, научного познания,  самообразования  и других).   

Профориентационные занятия федерального компонента курса направлены  на обеспечение  

федеральных  целевых установок, включают описание диагностик  и  их интерпретацию, а также 

рефлексивные занятия и занятие, посвященное взаимодействию с родителями.  

Занятия регионального компонента курса  внеурочной деятельности  «Россия  –  мои горизонты»  

должны отражать специфику рынка труда и основные сферы экономической деятельности 

субъекта Российской Федерации. 

4.3. Взаимодействие с родителями (законными представителями)  

Общеобразовательная организация при осуществлении профориентационной работы помогает 

родителям более компетентно подойти  к сопровождению профессионального самоопределения 

детей.  

В рамках ЕМП осуществляется:  

  федеральным оператором:  подготовка материалов  и  информирование региональных 

операторов о проведении всероссийскихх родительских собраний;   

  исполнительным органом субъекта Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования:  организация региональных  и  школьных 

родительских  собраний общеобразовательной организацией.  



  информационно-консультационное сопровождение родительского сообщества на федеральном  

и  региональном уровнях, а также на уровне административно-территориального образования и 

уровне общеобразовательной организации;  

   участие родителей  (законных представителей)  (при согласовании  с  руководителем  

общеобразовательной организации и/или площадки проведения мероприятия)  в мероприятиях 

профессионального выбора в качестве представителей различных профессий.  

Информационное сопровождение работы с  родителями имеет следующие форматы: 

тематические рассылки и размещение информации в  официальных сообществах органов власти 

и подведомственных учреждений в социальных  сетях (далее – госпаблик), электронном 

дневнике, а также в классной беседе на платформе Сферум.  

Методические материалы для работы с родительским сообществом  и материалы для проведения 

всероссийских профориентационных родительских собраний размещаются на портале «Билет в 

будущее». 
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